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Zo1 Reminiscere 1 Samuél 12:12-25

Di 3 1 Samuél 13:15b-14:3

Do 5 1 Samuél 14:16-23a

Za7 1 Samuél 14:23b-35

Ma 9 1 Samuél 14:47-15:9

1 Samuél 15:24-35

Vr 13 Romeinen 7:13-25

Zo 15 Laetare 1 Samuél 16:14-23

Di 17 1 Samuél 17:16-30

Do 19 1 Samuél 17:41-54

Za 21 1 Samuél 18:6-16

Ma 23 1 Samuél 19:1-17

Wo 25 Romeinen 8:1-11

Vr 27 Romeinen 8:22-30

Z0 29 Palmarum Matteiis 21:1-9

Di 31 Psalm 140



Wo 1 Matteuls 26:1-16

Vr 3 Goede Vrijdag Matteiis 27:1-66

Z05 Pasen | Mattelis 28:1-20

Di 7 Hebreeén 1:10-2:4

Do 9 Hebreeén 2:13-18

Zall Hebreeén 3:12-19

Ma 13 Psalm 95

Wo 15 1 Petrus 1:13-25

Vr 17 Psalm 35:1-10

Zo 19 Pasen Il Hebreeén 4:14-5:10

Di 21 Hebreeén 6:9-20

Do 23 Hebreeén 7:11-19

Za 25 Psalm 77

Ma 27 Jesaja 44:1-8

Wo 29 Jesaja 44:21-28




Meditatie

“Kies voor het leven, voor uw eigen
toekomst en die van uw
nakomelingen, door de HEER, uw
God, lief te hebben, Hem te
gehoorzamen en Hem toegedaan te
blijven.”

(Deuteronomium 30:19b-20a)

Een mens staat voor een enorm
aantal keuzes in zijn/haar leven.
Grote keuzes, zoals de keuze van
studie, werk en levenspartner, en
kleine keuzes, zoals de keuze welke
kleren te dragen op een bepaalde
dag, wat voor eten te koken etc. Je
staat verbaasd hoeveel keuzes je in
het leven maakt.

Verschillende dingen zijn daarover
te zeggen. In deze tijd is er sprake
van ‘keuzestress’ bij heel veel men-
sen, omdat we in een tijd leven
waarin we de luxe hebben uit
bijvoorbeeld veel producten in een
winkel te kiezen. Hoe reéel dit ook
is: toch raken we hier alleen nog
maar de oppervlakte van het begrip
“kiezen”.

Een gesprek dat in de geschiedenis
lange tijd een belangrijke discussie
was (en misschien nog wel is), is in
hoeverre een mens werkelijk te
kiezen heeft. In hoeverre is ons
kiezen deterministisch, oftewel: in
hoeverre zijn we werkelijk vrij om
te kiezen, ofwel bepalen genen en
omstandigheden onze keuze. In

hoeverre hebben wij echt een vrije
wil? In een meer geloofsmatige
context zou je ook de vraag kunnen
stellen in hoeverre wij voor God
kiezen, in verband met de Bijbel-
teksten die lijken te suggereren dat
de echte keuze zich bij God zelf
bevindt. Dan bevinden wij ons in de
eeuwenlange discussie tussen
calvinisten en Arminianen. Maar
zelfs daarvoor hadden Luther en
Erasmus al een stevige discussie
hierover.

Toch zou ik ervoor kiezen (dit laatste
woord schreef ik hier spontaan op)
om hier niet in te blijven hangen. De
Bijbel roept ons op om... enfin, lees
het Bijbelcitaat boven dit stukje
maar. “Kies voor het leven” is een
prachtige leus. Mozes en het volk
Israél staan op het punt het beloofde
land in te gaan, en God stelt zich niet
neutraal op, maar met hartstocht
spoort Hij, via Mozes, Zijn volk aan
om te kiezen voor Hem, Zijn
inzettingen, en daarmee het leven.

Wij leven in een tijd waarin machtige
mensen keuzes voor ons maken die

onze toekomst hier op aarde
verreweg kunnen beinvloeden.
Keuzes over oorlog en vrede

bijvoorbeeld. In deze tijd raken wij er
extra bij bepaald dat wij vrij weinig
macht hebben waar het de internati-
onale politiek betreft.

Maar de oproep tot het kiezen voor



het leven geldt nog steeds voor ons
dagelijks leven. In de verzen uit
Deuteronomium hierboven wordt
het ingevuld op drie manieren: God
liefhebben, doen wat Hij zegt en
Hem hierin trouw blijven (mijn
bewoording). Dat op zich is al een
hele opdracht, maar wel een mooie
opdracht.

Het Paasproject voor de kinderen
gaat dit jaar over keuzes maken, elke
keer weer. We volgen Jezus op de
weg naar het kruis, en zien dat Hij
telkens weer voor levensgrote keu-
zes staat. Het houdt niet op met de
verzoeking in de woestijn aan het
begin van Zijn bediening. Telkens op-
nieuw blijken Zijn keuzes van levens-
belang te zijn geweest.

Maar natuurlijk worden wij zelf ook
in dit verhaal meegenomen. We
mogen blij bouwen op de keuzes die
Jezus voor ons heeft gemaakt, wat
Hij voor ons heeft volbracht. Wel
worden wij opgeroepen om in ons
dagelijks leven Hem in alles te
kennen. Zoals in Spreuken 3:5,6
staat: “Vertrouw op de HEER met
heel je hart, steun niet op eigen
inzicht. Denk aan Hem bij alles wat je
doet, dan baant Hij voor jou de weg.”
Wat als we ons daar in deze
Veertigdagentijd eens op zouden
toeleggen?
ds Marcel Pool

Van de Kerkenraad m ]

Van de kerkenraad

Deze maand verschijnt de MEMO
als een dubbelnummer: maart en
april. De reden hiervoor is tweele-
dig. De MEMO wordt normaal in de
laatste hele week van de maand
gemaakt (teksten geschreven en
alles in elkaar gezet) en gekopieerd.
Eind maart is de (enige in en rond
Turnhout waar het kan) kopiewinkel
vanwege een verhuizing gesloten.
En juist in midden maart is ds. Pool,
die een belangrijk aandeel heeft in
het maken van de MEMO, een week
op retraite als lid van de Synodale

Raad. Vanwege de workload - een 1-
of 2-maandelijkse MEMO maken is
nauwelijks meer werk, alleen beter
vooruit plannen - hebben we besloten
om tot en met het zomernummer 2-
maandelijks te werken. In september
zal een evaluatie plaats vinden.

Retraite van ds. Pool

Van 16 t/m 20 maart dient ds. Pool
aanwezig te zijn op een retraite voor
leden van de Synodale Raad te Uci-
mont. Hij is deze hele week dus niet

bereikbaar.

Voor dringende zaken

dient u in deze periode contact op te
nemen met één van de kerkenraadsle-
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den. Telefoonnummers en email-
adressen vindt u op pagina 2 van deze
MEMO.

1° collecte tijdens 40-dagentijd

Het is de gewoonte om op de zonda-
gen in de 40-dagen tijd voor Pasen te
collecteren voor een diaconaal doel.
De laatste jaren was dat voor de pro-
jecten van Protestantse Solidariteit.
Dit jaar heeft de kerkenraad ervoor
gekozen om de periode op te splitsen.
Vanaf 15 maart zal de 1° collecte voor
de vereniging ODECH Rwanda, van de
familie van Irene Mwilinzi zijn. Info
hierover in de rubriek “eerste collec-
tes”, achterin deze MEMO.

Stille week en Pasen

Net als vorige jaren is er een Avond-
maalsdienst op Witte Donderdag 2
april. 's Avonds om 19.00 uur. En op
Goede Vrijdag 3 april, ook om 19.00
uur, een bijeenkomst waarin het lij-
densverhaal gelezen wordt. Ook is er
dit jaar zang voorzien door de canto-
rij, en solozang van Esther.

We zien dat de laatste jaren deze
avonddiensten steeds door een klei-
ner aantal mensen bezocht wordt.
Eén van de redenen kan zijn dat onze
oudere leden niet graag meer 's
avonds met de auto weggaan. Het is
dan altijd mogelijk om vervoer voor u
te regelen. Bel gerust, liefst enkele
dagen tevoren, naar een van de ker-
kenraadsleden en we bekijken wat we
voor u kunnen doen. Op eerste Paas-
dag, zondag 5 april, is er om 10.00 uur
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een feestelijke dienst, met medewer-
king van de cantorij, een zangtrio en
Esther (solozang).

Zondag 15 maart: ALV

De jaarlijkse Algemene Ledenverga-
dering (ALV) van onze VPKB-
gemeente wordt gehouden op zon-
dag 15 maart 2026, om 11.30 uur, na
de koffie. Hierbij nodigt de kerken-
raad en de bestuursraad van onze
gemeente u allen uit om deze verga-
dering, die gehouden zal worden in
de kerkzaal van ons kerkgebouw, bij
te wonen.

Ook dit jaar is er voor gekozen om het
jaarverslag en de agenda per email
toe te sturen, zodat u tevoren alles
kan lezen en eventuele vragen of op-
merkingen voorbereiden. Alles zal in
de tweede week van maart verzon-
den worden.

Wij hopen dat u met velen aanwezig
zult zijn en zullen u graag welkom
heten op zondag 15 maart

Van de DIA’s
Woensdagochtend 4 maart aanvang
10.00 uur, vlaggetjes maken voor
PROFEST. In de vorige MEMO werd al
een uitgebreid verhaal geschreven.
Hier nog eens kort: slingers van vlag-
getjes maken, uit stof die we gaan
beschilderen. Sake heeft ons een lek-
kere lunch beloofd.
Graag inschrijven op het formulier in
de hal van de kerk.
Namens de kerkenraad,

Anneke Middag



L/ven in de gemJinte

Ook over de afgelopen maand is er
zeker wel van alles te melden! Zo
was er allereerst de movie@church
van zondag 8 februari, oftewel de
film die vertoond werd na de kerk-
dienst en het koffiedrinken. De film
“Hidden Figures” werd bekeken,
over Afrikaans-Amerikaanse vrou-
wen die een belangrijke rol hadden
bij de NASA, en het racisme waar ze
mee in aanraking kwamen, en de
manieren waarop ze dat over-
wonnen. Esther leidde dit film-
moment. Er was weer van alles aan
lekker eten door verschillende
mensen bereid voor tijdens de film.
Ook was er de zeer geslaagde
workshop Palmpasentakken op
zaterdag 14 februari te noemen,
waar verschillende kinderen aan
hebben meegedaan. Onder de
bezielende leiding van Christien en
Esther ging die door, en de dag erop
volgend, op zondag 15 februari,
werden fraai versierde Palmpaas-
takken de kerk ingedragen door de
kinderen die ze dag ervoor hadden
gemaakt.

Dan zijn we trouwens meteen bij
het volgende onderwerp: het Paas-
project voor de kinderen. Het ‘art-
work’ is weer fraai vervaardigd door
Esther en Christien. Het gaat over
het kiezen van Jezus op weg naar
het kruis. Het lijkt misschien een
beetje vreemd om nog véér de

Veertigdagentijd al stil te staan bij
Palmpasen, maar dit jaar volgen de
kinderen de gebeurtenissen in de stil-
le week op de voet, en ik heb ervoor
gekozen om dat bij de volwassenen in
de dienst net zo te doen. Het Paas-
projectlied heb ik geschreven, op een
melodie van een bekend Opwek-

kingslied.
Dan zijn er de jeugdavonden. We
waren heel ambitieus afgelopen

maand, met twee vrijdagavonden na
elkaar. Helaas was het iets té am-
bitieus, want de geplande Sirkelslag-
avond van 13 februari is in het water
gevallen. Zowel aan protestantse als
aan Rooms-katholieke zijde regende
het afzeggingen. Heersten er te veel
virussen, misschien? Hoe dan ook,
komende maand is er een herkan-
sing. Sirkelslag is een interactief spel,
waarbij Bijbelse puzzels, opdrachten
en sportieve uitdagingen door de
jeugd worden aangegaan. Het is een
spel waarin jeugdgroepen door heel
Nederland, en een enkele in Belgig,
tegen elkaar strijden. Vroeger was
het op één avond, maar tegen-
woordig mogen gemeenten het op
hun eigen moment doen en de score
van hun jeugdgroep aan een centraal
punt doorgeven. Vandaar dat de
avond nog eens ingepland kan wor-
den, en dat zou dan zijn op 9 maart.

Wat wel doorging was de filmavond
voor onze protestantse jongeren op
zondag 20 februari. Helaas was hier



de opkomst wel laag. De thuis-
blijvers hadden ongelijk, want de
film “Fireproof” van de Kendrick
Brothers was een ijzersterke chris-
telijke film.

Dan moet er nog de Bijbelstudie-
kring genoemd worden. We zijn
inmiddels gegroeid tot ongeveer
12 deelnemers, exclusief ikzelf.
We behandelen in deze periode
verschillende vrouwen in de Bijbel.
Ook al probeer ik de deelnemers
één en ander bij te brengen: het is
zeker geen eenrichtingsverkeer
van mij uit: het zijn hele inter-
actieve bijeenkomsten.

Verder wil ik de ouders nog even
wijzen op de mogelijkheid van
catechese voor hun kinderen in
ongeveer de leeftijd 11-18 jaar. In
de catechese leer ik de jongeren
over een breed spectrum aan
Bijbelse/christelijke onderwerpen.
Mocht u vinden dat uw kind te

weinig hiervan meekrijgt op school:
daar dienen de catecheses dus voor!
Ik probeer de tieners een stevige
grond te geven in Bijbelkennis en
geloofsleer.

Sommige ouders, heb ik gemerkt,
weten niet wat catechese precies is:
vandaar dat ik het hier nog even
uitleg!

Ook wil ik nog even de bibliotheek
noemen in onze koffiekamer. De
voorzitter van onze kerkenraad Luc
Nijs is ook een veelgevraagd recen-
sent van boeken. Deze boeken mag
hij altijd houden, en hij wil die delen
met ons als gemeente. Het gaat niet
alleen om christelijke boeken: er
zitten ook boeken over allerlei
maatschappelijke onderwerpen bij,
en literatuur. ledereen mag die
boeken gratis lenen, maar Luc stelt
het wel op prijs dat u even opschrijft
wat u leent.

Dat was het weer voor deze maand.
Een gezegende
Veertigdagentijd

gewenst!

ds. Marcel Pool

Voor de agenda

Zondag 5 april Pasen

Zondag 15 maart, Algemene Ledenvergadering

Donderdag 14 mei, Hemelvaartsdag, PROFEST, Heusden-Zolder
Zondag 6 september startzondag en BBQ




Dames en Heren, Dia,s en Mia,s

Als de vlaggetjes voor het Profest gemaakt zijn op 4 mrt. staat de
volgende activiteit alweer voor de deur.

Op 18 mrt a.s. gaan we kijken hoe de Clarissen gewoond en geleefd
hebben in het Clarissenklooster hier in Turnhout.

Stadsgids Jan Horemans zal ons de rondleiding geven.

Deze zal om 14.00u beginnen in het klooster aan de Heizijde 33 in
Turnhout.

De rondleiding kost € 60.00. De groep
kan max. uit 20 personen bestaan.

Is het animo heel groot,dan kan er
om 16.00u. nog een rondleiding zijn.
Parkeren kan vlakbij het klooster,
maar daar vertel ik later meer over.
De intekenlijst komt a.s. zondag op
het bord in de hal v.d kerk.

Nel de Kiewit

: -
i Dialoogavond christenen en moslims

Op zaterdag 14 maart is er weer een dialoogavond tussen Rooms-
katholieken, protestanten en Ahmadiyya moslims. Het onderwerp
is: ,Hoe bidden christenen en moslims?”. Op het programma staan
kleine lezingen vanuit zowel christelijke als islamitische hoek. Er
staat ook op het programma dat ds. Pool een kleine lezing houdt
over de betekenis van het Onze Vader in het christelijk geloof, en
het Onze Vader in de Opwekkingversie ook voorspeelt en laat
meezingen door de aanwezige christenen die dat lied kennen. De
avond gaat door in het HIVSET in Turnhout (Graatakker 4) om
17.30 uur (onthaal vanaf 17 uur). Er is na afloop een iftarmaaltijd
voorzien. Gratis verplicht inschrijven gaat via:
diaconie@peclaravanassisi.be

i-J SEED] oSNNI NN oEEDN oEED SEED NN NN NN  oEED
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DIA’s

Op donderdagmiddag 29 januari vertrokkenen we met een kleine groep
naar Mol, naar het Jacob Smits museum. Het museum is gevestigd in de
voormalige pastorie naast de kerk van Sluis, een kerkdorp van Mol.

De schilder Jacob Smits, geboren in Rotterdam ( 1855-1928 ), kwam op 33
jarige leeftijd naar Mol en werkte daar tot zijn dood ruim 40 jaar,
aangetrokken door het weidse Kempische landschap. Hij zette ook de
Molse Schilderskolonie ofwel Molse school op de kaart samen met
tientallen andere schilders uit binnen en buitenland en schiep zelf daar een
omvangrijk oeuvre van schilderijen, etsen en tekeningen.

De huidige tentoonstelling Jong Landschap liet zien hoe moderne
kunstenaars met de landschappen van Smits een stap verder zetten naar
expressionisme en surrealisme. De uitgebreide vaste collectie toonde een
scala van minuscule verfijnde tekeningen, sombere donkere schilderijen en
vervolgens mooie schilderijen met veel meer licht en kleur, uit het verdere
leven van de schilder.

Jammer dat de foto’s in de memo alleen zwart-wit zijn.

Weer veel bijgeleerd over de schilderkunst in de regio en kennis gemaakt
met een (voor mij) onbekende schilder Jacob Smits en vele andere tijd-
genoten.

Een leerzame middag.

Nadien hebben we gezellig nog wat gedronken en bijgekletst in café het
Smetje aan de overkant van het museum .

Lies Willems




Vanuit de Kinderdienst

Hallo jongens en meisjes,

Inmiddels is het Paasproject al weer goed bezig. Voor wie de
afgelopen weken nog niet in de kerk was: het project heet
.Tussen Koninkrijk en kruis”, en het gaat over de keuzes die
Jezus moet maken, maar het gaat ook over de keuzes die wij zelf
moeten maken als kinderen van God. In de kerk kun je het mooi
geknutselde en geschilderde project zien.

De workshop met het knutselen van Palmtakken is mooi gelukt!
Hopelijk kunnen we later nog eens zo iets moois organiseren.
Laat je het weten als je nog graag iets anders zou doen met de
andere kinderen?

Wie viert er feest?

In de maanden maart en april hebben we vier
jarigen:

Noach (14 maart), Dymphna (15 maart),

Hope (18 maart) en Thomas (1 a,aril).

Hiep hiep hoera voor de jarigen!

Ds. Marcel Pool

Uit de tienerwerking:

Vrijdag 20 februari bekeken we nogmaals een film van de
Kendrick Brothers. 2 broers die als roeping hebben om in
de wereld van het Evangelie te getuigen door het maken oG GIA
van Christelijke films. Een deel van de figuranten bestaat

uit kerkleden zelf, maar in de film Fireproof werd acteur n
Kirk Cameron voor de hoofdrol uitgenodigd. Hij speelt | ¢
hier een brandweerman met huwelijksproblemen. Dat
gebed veel vermag zagen we al in War Room, in deze FIREPRDF
film stond vooral de vraag centraal hoe Fireproof
(vuurbestendig) het huwelijk van deze brandweerman is.
En of het hem lukt de branden in zijn relatie te blussen.
De ondertitel 'Never leave your partner alone, especially
in fire' geeft al aan in welke richting het verhaal gaat) We
hadden een beperkte opkomst maar hebben de film toch
door laten gaan.
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Vanuit de 10er werking

Tieners maart en april 2026

Afgelopen maand is Sirkelslag niet doorgegaan, maar hierbij een oproep
aan alle tieners om op vrijdagavond 9 maart wél te komen, want dan wordt
er een tweede poging gedaan om deze avond, die vol is van leuke Bijbelse
spelletjes, en waarbij zowel kennis als sportiviteit goed van pas komen,
door te laten gaan! De catecheses blijven trouwens zo veel mogelijk door
gaan. lk ben blij dat jullie daar zo trouw ook komen. Mocht een bepaalde
tijd jullie beter uitkomen dan degene die ik voorstel, laat het gerust weten.
Tenslotte: wij zoeken tieners die meegaan naar ProFest op Hemelvaartsdag,
om daar wat taakjes te doen. ProFest is een ontmoetingsdag voor jong en
oud, dit keer in Limburg, en we hopen er met een groepje mensen naar toe
te gaan. Het is een hele leuke en leerzame dag!

1%

Wist u dat de wekelijkse Taizé viering, in het

aizé plaatsje Taizé zelf online kunt meevieren? De

zaterdag viering wordt wekelijks online live

gestreamd, van de laatste 2 dagelijkse vieringen kan je hier ook de audio
horen:

ds. Marcel Pool

https://www.taize.fr/en/prayer-and-reflection#live-prayers

Zoals u kunt horen zingen we tijdens zo'n Taizéviering in allerlei talen,
naast Latijn, Engels, Frans en Duits zingen we ook wel eens in het Spaans,
Catalaans of Pools. In Januari mochten we weer een fijne Taizéviering
houding in onze eigen kerk. Wegens het slechte weer was de opkomst wat
beperkt. Op zaterdag 18 april komen we als gelovigen uit Turnhout en
omgeving opnieuw samen, deze keer in de St. Franciscuskerk te
Schorvoort (Turnhout). Zien we u/ jou dan ook?
Esther Bijvank

13




Boekrecensie van Luc Nijs

We worden allemaal-vroeg of laat-
geconfronteerd met situaties van
rouw en verdriet, persoonlijk of bij
mensen in onze omgeving.

En dan willen we iets betekenen
voor onze medemens, we willen
troosten, helpen, een verschil ma-
ken. Dat klinkt makkelijker dan het
is. Want vaak ontbreekt het ons aan
woorden en twijfelen wat de juiste
keuze is om gestalte te geven aan
die troost. Dat is logisch want ie-
der van ons zal troost op een an-

dere manier ervaren of erop
reageren.
De Tilburgse  psycho-geronto-

loog Huub Buijssen herformuleert
in zijn boek '[d]e vijf talen van
troost' welke de keuzes zijn om
mensen met verdriet en in rouw bij
te staan. Hij laat zich daarbij ins-
pireren op het principe van de lief-
destalen (het uiten en ontvangen
van liefde) van Gary Chapman maar
dan toegepast op situaties van
rouw. Daar iedereen troost op een
andere manier ervaart- en naar het
me doet voorkomen iets dat ook
kan veranderen doorheen de tijd-is
het handig om de troosttaal van de
ander te herkennen, waarbij Buijs-
sen er vijf onderscheidt: (1) inten-
tioneel en oprecht empathisch
luisteren; (2) fysieke nabijheid als
een vorm 'er zijn voor de ander'
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vaak zonder woorden; (3) gebaren,
symbolisch of materieel, die de
georiénteerdheid en nabijheid van
de ander benadrukken; (4) prak-
tische ondersteuning in dingen die
moeten gebeuren, plannen en het
ontlasten van de rouwende; en (5)
lichamelijke aanraking, een hand op
de schouder en knuffel met aan-
dacht voor de wenselijkheid waar-
mee dat ervaren wordt door de
rouwende.

Buijssen neemt- terecht- zijn tijd
vooraleer hij landt bij deze vijf talen.
De keuze voor en concrete invulling
van de geschikte taal vereist een
enigszins chirurgisch begrip van wat
rouw is. Rouw is de prijs van liefde
(die er niet meer is). Die liefde blijft
nu onbeantwoord en daar is geen
pasklare oplossing voor.

Eerder dan je te oriénteren op een
oplossing of het verschil te willen
maken is de nabijheid essentieel,
zelfs als je met lege handen komt.
Troosten doe je best zonder er na-
drukkelijk op uit te zijn. Zo refereert
Buijssen '[klom maar met lege han-
den. Ik vul ze wel met mijn verdriet',
waarbij momenten van stilte uit-
ingen zijn van eerbied. Het is
namelijk in het herinneren dat het
verlorene zich weer als nabij laat
ervaren. Het doet denken aan de
vrienden uit het bijbelboek Job die




'zeven dagen en nachten zwijgend
bij hem op de grond zitten' omdat
zij het aanzienlijke verdriet van Job
zien en ervaren. Buijssen reikt vele
ideeén aan om invulling te geven
aan die troosttaal waarbij het
persoonlijke van de troost en het
bijzondere van de relatie, zowel
tussen trooster en rouwende, maar
ook tussen rouwende en het
verlorene, centraal mag staan. Het
rouwen doet namelijk zoveel pijn
als dat het waard is, en hoeveel dat
is is nooit echt goed onder
woorden te brengen, al was het
maar omdat je het dan kunstmatig
zou insnoeren en onnodig cate-
goriseren of definiéren. Je hebt
jezelf weggegeven in die liefde en
dus sterft een deel van jezelf. Dat
behoeft geen verdere invulling.

Te waarderen in het boek van
Buijssen is dat hij de liefde, de
agapé (ayamnn) die fundamentele
welwillendheid ten aanzien van de
ander, het verlorene, een centrale
plek geeft. Het is die zichzelf weg-
gevende liefde die ook in het
christendom een zo prominente rol
speelt en de link vormt met het
transcendente. Het is geen gevoel
maar een kracht, een kwaliteit van
leven. En daar men er zich volledig
in weggeeft speelt de individuele
persoonlijkheid een rol in de ma-
nier waarop rouw zich manifes-
teert en laat inkleuren, eenmaal
het doel van die liefde wegvalt.
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Rouw is en blijft een persoonlijke
beleving.

Buijssen weet een heel eigen
invulling te geven aan het thema
rouw(verwerking), een plek die druk
bezocht en beschreven wordt, ook
door landgenoten als Manu Keirse
en Dirk de Wachter. Buijssen kiest
ervoor om zijn adviezen te
documenteren, ook met literatuur.
Niet alleen de vakliteratuur maar ook
de 'echte' literatuur, die we appre-
ciéren in de mate dat het iets funda-
menteels zegt over de mens, de
maatschappij en de werkelijkheid op
een manier waarop wetenschap-
pelijke inzichten dat niet kunnen
maar die we toch herkennen. Ook
beminnelijk is het tussenhoofdstuk
waarin hij zich afvraagt waarom we
het zo moeilijk vinden om gepast te
reageren in de nabijheid van een
rouwende medemens. Daarbij heeft
hij aandacht voor wijzigende normen
en waarden, de (ir)relevantie van
rituelen, het taboe dat (nog steeds)
kleeft rond de dood, en het verschil
tussen mannelijke en vrouwelijke
rouwstijlen.

En voor de minder aandachtige of
louter praktische lezer is er op het
einde van ieder hoofdstuk een 'be-
langrijkste lessen' afsluiter. Wie ver-
der wil lezen kan additionele hoofd-
stukken gratis online downloaden,
vanzelfsprekend een aanrader.

De vijf talen van troost is een boek



dat ieder die zelfbewust mensen nabij wil zijn die door een woestijntijd gaan
moet gelezen hebben. Het zal je helpen door het verraderlijke domein van
rouw(verwerking) te navigeren en je wordt er bovenop zelf meer mens van.

HUUB BUNSSEN

DE VIJF TALEN
VAN TROOST

Huub Buijssen,(2025)
De vijf talen van troost,
Tred Uitgeverij, Tilburg, 186 pp.

Eerste collectes

1 maart: OpenDoors

OpenDoors is een Nederlandstalige
interkerkelijke organisatie, die al 70
jaar op de bres staat om vervolgde
en bedreigde christenen wereldwijd
te versterken, toe te rusten en aan te
moedigen. Men brengt Bijbels en
christelijke lectuur naar landen die
daarvoor gesloten zijn. Daarnaast
geven ze training en bieden prakti-
sche hulp, zoals traumazorg en nood-
hulp.

8 februari en 2 april: Diaconie
Zorg en materiéle ondersteuning aan
minderbedeelden.

15, 22, 29 maart en 5 april: ODECH
Rwanda

De vereniging Odech Rwanda is een
project van Irene Mwilinzi en familie-
leden.

Zij verzorgen medische en voedsel
hulp aan schoolkinderen in Rwanda.
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12 april: PSC Antwerpen

Het Protestants Sociaal Centrum in
Antwerpen verleent vanuit christe-
lijke overtuiging hulp aan kansar-
men uit binnen- en buitenland.
Bankrekeningnummer: BE21 7785
9051 1403 t.n.v. Protestants Sociaal
Centrum vzw

19 april: Theologisch Faculteit

De Faculteit voor Protestantse God-
geleerdheid (FPG) te Brussel geeft
universitair onderwijs om predikan-
ten en protestantse godsdienstlera-
ren op te leiden.
(www.protestafac.ac.be)

26 april: Onderhoudsfonds
Groot onderhoud aan ons kerkge-
bouw en/of parking

3 mei: Protestantse Solidariteit

Een vanuit de VPKB, 40 jaar gele-
den, opgerichte NGO die kleinscha-
lige medische projecten steunt in
Afrika.
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Ered8ensten in maart en april

Zondag 1 maart

Predikant ds. M. Pool

Ouderling van dienst dhr. S. T. Tobo
Collecte OpenDoors

Organist dhr. C. Riddy

Kinderdienst Hanniel Tekle

Zondag 8 maart

Dienst van Schrift en Tafel

Predikant ds. M. Pool

Ouderling van dienst mevr. A. Middag
Collecte Diaconie

Organist dhr. P. Van Hoof
Kinderdienst Rosemary en Bella

Zondag 15 maart

Predikant ds. M. Pool

Ouderling van dienst mevr. M.-). Zagers
Collecte ODECH Rwanda

Organist

Kinderdienst Kueyivadio Manzambi

Zondag 22 maart
Werelddiaconaatzondag

Predikant dhr. R. de Gruyter
Ouderling van dienst mevr. L. Major
Collecte ODECH Rwanda

Organist dhr. P. Van Hoof
Kinderdienst Ezekiel en Iris

Zondag 29 maart

Predikant ds. M. Pool

Ouderling van dienst dhr. S. T. Tobo
Collecte ODECH Rwanda

Organist

Kinderdienst Dashi Dede
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Donderdag 2 april

Witte Donderdag, 19.00 uur

Dienst van Schrift en Tafel
Predikant ds. M. Pool

Ouderling van dienst mevr. L. Major
Collecte Diaconie

Organist dhr. P. Van Hoof

Vrijdag 3 april

Goede Vrijdag, 19.00 uur

Predikant ds. M. Pool

Ouderling van dienst dhr. G. de Kiewit
Collecte Geen

Organist dhr. P. Van Hoof

Zondag 5 april

Pasen

Predikant ds. M. Pool

Ouderling van dienst mevr. A. Middag
Collecte ODECH Rwanda

Organist dhr. P. Van Hoof
Kinderdienst Hanniel Tekle

Zondag 12 april

Predikant ds. M. Pool

Ouderling van dienst mevr. L. Meys-
kens

Collecte PSC Antwerpen

Organist dhr. G. Lebbe

Kinderdienst Rosemary en Bella

Zondag 19 april

Predikant dr. L. Nijs

Ouderling van dienst dhr. G. de Kiewit
Collecte Theologische faculteit
Organist dhr. G. Lebbe

Kinderdienst Kueyivadio Manzambi



Zondag 26 april
Predikant ds. M. Pool

Ouderling van dienst mevr. M.-J. Zagers

Collecte Onderhoudsfonds
Organist dhr. P. Van Hoof
Kinderdienst Ezekiel Tekle

Zondag 3 mei

Predikant ds. M. Pool

Ouderling van dienst dhr. S. T. Tobo
Collecte Protestantse Solidariteit
Organist dhr. Peter Van Hoof
Kinderdienst Iris Antonides

Gastvoorganger

22 maart: dhr. René de Gruyter

René is, samen met zijn vrouw,
sinds een aantal jaren lid van onze
gemeente. Zij wonen in Balen. Hij
heeft vorig jaar met succes in Brus-
sel de cursus Lekenpreker gevolgd.

19 april: dr. Luc Nijs

Luc is 0.a. docent aan de universiteit
te Leiden, bestuursvoorzitter van de
investeringsmaatschappij The Talitha
Group, woont in Turnhout is lid van
onze gemeente en voorzitter van de
kerkenraad.

Van de p€nningmeester

Opbrengst collectes

01-02-2026
08-02-2026
15-02-2026
22-02-2026

LEPRAZENDING
DIACONIE
OPENDOORS
OPENDOORS

€
€
€
€

159,00
188,15
157,12
226,00

EIGEN WERK
EIGEN WERK
EIGEN WERK
EIGEN WERK

“Om te kunnen bestaan zijn we afhankelijk
van uw financiéle bijdrage.
Geef vandaag voor de kerk van morgen.”

U kunt uw vaste jaarlijkse bijdragen en/of giften storten op:

Bank rekening nr. BE77 0910 0998 2642 t.n.v. V.P.K.B., 2300 Turnhout.

BIC: GKCCBEBB

U kunt ook deze QR-code gebruiken.
Met vermelding “gift” of “vaste bijdrage”

Namens de bestuursraad,

Monique van Donkelaar,
p€nningmeester
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